Cankr-IleTepOyprckoe rocy1apcTBEHHOE OIOKETHOE CTAIIMOHAPHOE YUPEKACHUE COIIMATIBHOTO 00CTY)KMBAaHUS
«JloM-uHTEpHAT U1 I€TENU C OTKIIOHEHUSIMA B YMCTBEHHOM pa3BUTHU No3»
Anpec: CII6, . Ymkoso, IIpumopckoe mocce, a. 617 nurepa O

LoMaibHadA peaduIuTAlUSA AeTed B YCJIOBUSAX A€TCKOI0
JI0MA € UCII0JIb30BAHUEM HECTAHIAPTHOIO 000PYI0BAHMSA
IJIS. PAa3BUTUSA MEJIKOH MOTOPUKHU PYK JAeTen».

Cnukep: negaror CII6 I'b CYCO «11U Ne 3»
ToamauéBa CBetiiana 'enHaanLeBHa



[{esnb 1 3a1a41 pa3BUTHUS MEIKOM MOTOPUKH PYK C HECTAHAAPTHBIM 000pYI0BaHUEM

Llenb: pa3BUTHE KOOPAUHALIMU IBUKEHUN MEIIKOU MOTOPUKHU PYK
yepes3 HETPAAUIIMOHHOE UCTIOIb30BAHUE PA3JIMYHBIX IPEIMETOB

Koppekuuonno-eocnumamesnvHule
3aoauu:

- CO3/IaHUE MOJ0KUTEIBHOTO
HMOIMOHAIBHOTO (hOHA;

- CO3/IaHUE y JETEN SMOIMOHATIBHO
- IPUIIOAHATOTO HACTPOEHHS,
YBJIEUECHHE JIETEH CKAa30YHBIM
CIOKETOM;

-BOCIIUTAHUE YCUIYMBOCTH, YMECHUS
JIOBOJIMTh HA4YaTOE JEJI0 O KOHIIA;

- opMHUpOBaAHUE APYKECKUX
B3aMOOTHOIIICHUI;

- BOCIIMTaHUE BHUMAaHMS K
00paIlleHHOW pevu;-pa3BUTHE YYBCTBA
YBEPEHHOCTH B ce0e.

Koppexuuonno-pazeusarouue
3aoauu:

- PasBurHe apTUKYIAMOHHON U METIKOU
MOTOPHKH; -Pa3BUTHE 3PUTEIBHOTO, CITyXOBOTO
BOCIIPHUSTHS, TBOPYECKOTO BOOOPAKCHHS;

- Pa3BuTHe TakTHIIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH; -

Pa3BUTHE TICUXHUYECKUX MPOIECCOB(BHUMAHMSI,

MIaMSTH, MBITIICHUSI, BOOOpaKEHU);

-pa3BUTHUE BOCTIPUITHUA U MEPEKITIOYAEMOCTH Ha

pa3HbIE BUJIBI JEATEIBHOCTH;

- YhopaxHeHue BbIpakaTb CBOE€ IMOIIMOHATILHOE

COCTOSTHUE, UCTIOJIb3ys MUMUKY U BBIPA3UTEIbHbBIC

JIBUKEHUSA MAJIBLIEB PYK;

- COBEPILICHCTBOBAHUE JBUTaTEILHON MTAMSTH;

- Pa3BUTHE PEUEMBICITUTEIBHON IS TEIbHOCTH;

- pa3BUTHE MUMHYECKON MYCKYJIATypBhl;

- pa3BUTHE IPOCOAMYECKON CTOPOHBI peur( YyBCTBA

TEeMIIa, PUTMA, CUJIbI TOJI0Ca, JUKIIUH,

BBIPA3UTEIBLHOCTH PEYH.

Koppexuuonno-oopazoeamenvHole
3a0auu:

- (hbopMHUpOBaAHME TTO3HABATEIIHLHOM
AKTUBHOCTH,

- 3aKpeIlICHUE TTPOrOBaprMBaHU
CTUXOB OJJHOBPEMEHHO C

kI[BI/I)KGHI/IGM IMaJIbIICB PYK /




[ I/II‘pBI C HCTPAAUITNOHHBIM HCIIOJIb30OBAHHUCM PA3JIMYHBIX IIPCAMCTOB. J




[TanpunkoBas HUIpa C INIaTOYKOM




{ [TanpunkoBast urpa ¢ OUryau J




[ [TanmpurkoBast Urpa ¢ MPUILETIKON




[ [TanpunkoBas urpa co mETKaMMu }




[TanmpyrkoBas urpa ¢ MyroBUIaMu




{ [TanpuukoBas urpa ¢ Oycamu J




[ ITanpankoBas HUrpa € p€3nHKaMM JIsI BOJIOC J




{ [TanpunKOBas Urpa ¢ WECTUTPAHHBIM KapaHJallioM J




{ ITanpunkoBas HIpa. BBIKJ'I&I[BIB&HI/IC ITYTOBHII. }




[TanpurkoBasi Urpa ¢ UCMOIb30BaHUEM UHTEpaKTUBHOM qocku «lTomapkm» (MKT)

NOAAPKU

L Towuck




[IpuMepHOE EPCIEKTUBHOE TNIAHUPOBAHUE UTP U YIIPAKHEHUU 1 PA3BUTUSA

MEJIKOM MOTOPUKH B COOTBETCTBUM C U3Y4A€MbIMU TEMAMU HEJIEIH.

MecsI

1 Henens

2 uenens

3 menens

4 nenens

CeHrs10pb

«Moii JIIO0MMBIi
JIeTCKHH caa»

«3HAaKOMCTBO
¢ IETCKHM CaJ0M»

-1/u «/Ipyx06a»

-ynp «MpbI ceiuac noaéM

TYJSTEY» (PELIETKH)

«IIpodeccnn
B 1€TCKOM Caay»

-/M «Mo# JIOOMMBIA JETCKUM
cam»

-ymp «dpyx0a» (MsSIHK)

«Hamm urpymxmn»
-1/u «Arpymkm»

-ymp «Malua nuia, mua, [uia...»
(pe3uHOUK™M)

-ynp «JIaOupuHTBD»

«Hamm urpymxkmn»

- «1,2,3,45 MbI

TYJIATB

cediyac moiaém

-ymp «MSYUK-KpOIIKay (MSYIHK)

- ymp ymp «BbU10H U3 ITyroBUID»

-yIp «OTKpoii- 3akpoit» |- ymp «[Ipumennto npuienku
(KpBITITKY) JIOBKOY
OKTs0pB «OBom» «DpYKTHI» «Sroabl. 'pudbLI» «Ocenb»
-/m «Penka» -/u «DPYKTHI» -mm «1,2,3,4,5 B mec uném -Msl|-11/u «Ecin TUCTBS TTOXKENTETN
HOTYJISITBY
«Ocensb B rocru k|-ynp «Kamycray (Turatouex) -ynp «AmnenscuH»  (Cu€THBIC -ynp «OceHHUe JHUCTh» (Pe3NHOUKH)
HaM NPHIILIA» MaJIOYKH) -ymp  «Sromer»  (pe3MHOUKH),

- paspe3Hble KapTHHKH 2-3
4acTH

- paMKHU -BKJIaAbIIIN «OBOIIII/I))

«['pubHUK» (peméTka

-pasriiaxxuBaHUE CKOMKAaHHBIX JIUCTOB

OyMaru ¢ KOHTYpHBIM H300pa)kKeHHEM.

-«BbUtOXKM W3 myroBum» (1o
cxeme)
Host6ps «YacTu Teaa» «Opexna» «O0yBB» «Most ceMbsI»
-1i/u «YemoBeuek» -/u «CTUpKa» -/u «O0yBB» -i/u «Mos ceMbsi»
« - awbumsblii [-ynp «Hamu pyaxm» (Maunk) |-ynp «Pabortay (mmaTodex) -ynp «boTuHKMY» (perméTka) -ynp «Krto xuBér B Moei kBapTupe?»
BaIll peOEHOK» (mérka)
-«BBUI0XH U3 MYTOBHID) -pasriaXKMBaHUEe  CKOMKaHHBIX | - «IlIHypoBKa»
JUCTOB OyMaruw C KOHTYPHBIM -ymp «J[aGupUHTEHI)
0 CXEeM
(110 cxeme) HM300paKCHHUEM.
Jlexabpb «3uma» «IITHIBI 3UMOT» «3uMHUe 320aBbI» «HoBbIii Toa»
m/m  «Cuer cerogusg mén c |-/ «Itumen -1/ «CHETOBUK» -1/ «CHETOBUK»
yTpa»
«B roCTAX y -ymp «Jlsireny -ymop «CHEXOK» (Msauk); [-ynip  «CHexok»  (MS9MK);  <«JIBDKN»

3UMYLIKH — 3UMBD»

-ynp «CHeX0K» (IJ1aTo4yeK)

-«CHEXOK»-
OyMaru B IIapuK.

KOMKaceM  JIUCT

(cuérHas nmaynouka)

-«IloxopmMum
(copTupoBKa KpyIsl).

OTHYCK)

«JIpDKM» (OUTryn, KOBPHK)

-«Bpu10XKH 13 IIyTOBHULD»

(Ouryzaun, KOBpHK)

-«BputoXu u3 IIyTOBHUID»




SuBaps «Mebeqab». «IMocyna». «/Joma OBIBAIOT
- /u | - w/m «Hamwu | pasHbIe»
«Moi KAHUWKYJIbI «ITepeesxaem» pyKu Opuim B | -I/H «HoBb1it
MUJIBIH - yup «CTOIHK» | MBIIS» oOM>
JIOM> (KOBpPUK) - yrop | -ynop «lom»
- Paszpe3nbie | «IToMOnIHUKN» - «ITocTpoit
KapTUHKU (PEe3UHOYKMN) JTOMHK>
«Meo6enp» - Pa3pesHsble | (reoMeTpuYecKHU
KapTHHKH e ¢duryps)
«ITocyna»
despanb «HazeMHBIH «Bo3aymHbIi «BoaHbIii «BoeHHBINH
TPaHCIOPT» TPaHCIOPT» TPaHCHOPT» TPaHCIOPT»
«TpaHcno | - /u «MammHa» | - /u «Camonér | -n/u -11/n «TaHk»
pPT - ynop | noctpoum camm» | «Kopadmauk» - yop
Pa3HbIi «ITepexoaum - yrup «Camonér» | - ynp | «ColgaTHuKu»
3HaeM IIOPOTrYy» (KpyIHbIC «ITapoxomuk — | (pemérka)
MBbD> (KOBpHUK), ouryamn) nbix » (KpyHnoHbIC | - cobepu 110
«MarunHa» - «bpICcTpO | OUTyIN) cxeme (cu€rHbIC
(KpyIHbIE KPYTHTCS - BBUIOKH | IMaJIOYKH):
ouryamn) BOJTYOK, HE | IIHYPOYKOM caMoJIE€T.  TaHK,
-TaOUPHUHT JIOXKUTCH Ha | (110 cxeme) napairoT U T.1.
«Kakom noe3n | Ooyok»  (3amyck
npoeseT  4Yepes3 | BOJIYKa)
MOCT?»
Mapt «JdomaniHue «JomaiHue «Ankue «JIukue
JKHBOTHBIE U | )KHBOTHBIE U HUX | )KUBOTHBIE M | )KNBOTHBIE U MX
«KHBOTH | NTHIOBLD> NeTEHBIIIN ITHIBLD> AeTEHBIIIN
ble — | -m/; «PpDKast | -i/u -/n «llanpuuku | -/um «KTo >kuBeT
HAIIN KOpPOBa», «JleTéHpImmm - 3BEPIOIIKH>> B JIECY»
APYy3bs»> «ITeTymox» -ymnp. «IIarte | -ymp. -yop «E>xxoHOK»
-yop «Kozoukay | TemsT» «MenBeas» (MaccaXXHBIHI
(KOBpHUK), (pe3uHOuKa) (ru1aTtovex) Msiq)
«I'ycéHok» - pasrnaxuBaHue | - «BommeOHnsie | - «Crnenbt
(rpuienka) CKOMKAaHHBIX mapb» YKUBOTHBIX»-
-«IToxkopmum JaucToB Oymaru c¢ | (BO3AyIIHBIC puCcyeM Ha MaHKeE
OTHYCK>» KOHTYPHBIM HIapUKH HaJbYUKAMHU.
(copTUpoOBKa H300parKkeHUECM. HaIlOJIHEHHbIE
KPYIIBI). COJIBIO)
Anpeib «BecHa» «/depeBbsi «IITHIbI «HacTH CyTOK»
-1/ «Pa3 — | BecHOI» npujierejam» -1/u «Jlobpoe
«BecHa BECHa» -1/u «JIuctoukm» | -n/m «s1 o | yrpo!»
TOPONHUTC | -yIp «BecHa» | -ymp YIIULIE TYJISD» -ynp «Housio»
s, (pemérka) «JINCTOYKM -ynp (PEe3MHOYKH)
cremmT» - «Cnensl ot | - nmadbupunt «Ha | «I"opomku» -«bpICTpO
Kaream»- KaKoi UBETOK | ~-«CKBOPEYHHK)» | KPYTHTCS
pHUcyeM Ha MaHKE | CsiAeT MUEnKa» (cuérHbIe BOJIYOK, HE
najb4YvKaMH. l'laJ'lO'—lKl/l) JIOXKHUTCs Ha
604oK» (3amycK
BOJIYKA)

Maii «Ilocyna. «OBomun u | «3o0mapk»
Mebean» GPYKTHD> - /u «Becémbprid
«Becnmomu | KAHUMKYJIbI -1/u «Hamm pyku | -i/u « @PpyKThI U | 300IapK»
UM Bcé, BO OBUIN B MBIJIE» OBOIIII - yop «3oomapk»
uTo -yap - yup «Kamycra» | (pemérka)
UIrpagIm» «IToMOIITHUKI (TTaTodex) - «Jdomuk nais
(PE3UHOYKH) - 3BEpe»
- pas3pes3HbIe | pa3rila)KuBaHHE (cuérHbIe
KapTUHKH IO | CKOMKaHHBIX ITaJIOYKH)
TEeMe JIMCTOB Oymaru c
KOHTYPHBIM
HN300pa’KEHUEM.
HNroHp «JIeTo» «JIerHue wurpsl | «IlBeTbD> «HacexkomsbIie»
- /u «3apaBCTBYH, | B - n/m «L{BeThD» - n/u
«JIeto COJIHIIE 30JI0TOE!» | pa3BJjIedeHU s - ymnp «Msr | «<HacekomMmbie»
KpacHoe - «Becémnas | - uBeTHl B cany | - «ITaygox»
NPHUILJI0» | HOEe3aKa» - «IIpsitkm» | caxkaem>» (TutaTo4Yex)
(xpymHBIC OUTy M) | (pemérka) - mabupuHT «Ha | - pa3pe3HbIe
- IO IUK> -«BbBICTpO Kakoun LIBETOK | KapTUHKH o
(KOBPHK) KPYTHTCSI csiAeT IMIEIKa» TEME
-ytmp BOJIYOK, HE
«JIabupUHTHDY JIOXKHUTCST Ha
60490K» (3aIryck
BOJIYKA)
Hrons «depeBbs jieToMm» | «IITHIBI «Bo cany jqu B | «B Mupe
- n/m «Kiaém» JIeTOM> oropoae» JKHBOTHBIX»
«Tebe MbI | - yop «Berep mo | -i/u -/u -/u «Marma
paiasl, Jiecy JeTai» «IIporymnkar» «ITone3Hbrii Kalllyd HaBapuja»
JIeTOo» - ynp «Komakwme | - ynp «IItuuka» | cym» - ynp «Bomk u
UroJakm» (mmika) | (Msi9uK) -UTrPOBOM nucay (pemérka)
-CUETHBIE MAJIOYKH | ~-CIETHBIC Maccax -pasrija>KkuBaHue
«JepeBo» TaJIOYKU «S165109KO>» CKOMKaHHBIX
«I"'HE3ABIIIKO> (MSTIHK) JHUCTOB Oymaru c
-«BBUTOXXKM M3 | KOHTYPHBIM
IIyroBUID» (IO | U300pa>kKeHUEM.
cxeMme)
ABTYyCT «Aroann» «I'pnob» «4Yro B | «Kpyrasblii rom»
- /u «I1o ssroaen - /u «MpbI HIEM | oropoae - /u «Kpyrmaserit
«CobOupae | - «Sroaer» | rpuObBI UCKATH>» BBIPOCJIO?>» TOoI»
M (pe3nHOYKA) - «I'pnOHUK» | -T1/M «MsI | -ynp. «MBI
yYposxaii» -pasrjaxuBaHHe (peur€rka) nonaEmM B | KOJIEUKH
CKOMKAaHHBIX - «JIabupuHT» Oropom» HaaeBacM»
JIUCTOB OyMarm c -ymp. «Y (KOJIeUKH)
KOHTYPHBIM Jlapucku nBe -«Bomureoubie
N300paKEHUEM. PEaUCKI» arapen»
- «OTKpO#- | (BO3ayUIHBIC
3aKpoO» LIaApUKH
(KpBILIKH) HaITOJTHEHHBIE
COJIBIO)




* MeToanyecKkas nutepartypa:

e 1.0. A. 3axuruHa Urpbl gna passuTtna MeKoOM MOTOPUKM PYK
C NUCNOJIb30BaHMEM HeCTaHAapTHOro obopyaosaHma eTcTso-
Mpecc

e 2.ManbYymKoBbIe WarK. YnpaxKHeHUA Ha pa3BUTUE MEeNKOM
moTtopuku E. KO. Tumodeesa, E. N. YepHoBa

* 3.benas, A. E., Munpsacosa, B. W. [Manb4nKoBsble Urpbl ana

e Ccbl/Z1IKa HA MOVI MWWHW-CA l7|T: Pa3BUTMA peymn AOWKONbHUKOB [TEKCT]: nocobue aniA
poautenen n negaroros / A. E. benas, B. N. Mupsacosa. —
e https://nsportal.ru/svetlana- M.:000 MapaTenbctso ACT, 2000. -48c.
tolmachyova * 4.Kpyneruyk, O. M. Manb4nKkosble Urpbl [TeKCT]: y4eo,

nocobue /0. N. KpyneHuyk.-CM6.: U3paTenbckmnn om
Nntepa, 2008.

* 5.baunHa O.B., Kopobosa H.®d. npakTMyeckoe nocobue ans
negaroros n poantenei). — M.: APKTW, 2006 2-e u3g,,

. )nglzpé-lafl «Meparornka oHnanmH» Ne4, NCTIPaB/IEHHOE U A0MONHEHHOe Cepus: Pa3suTue u

* DNIeKTPOHHble pecypcbl:

* Urpbl U ynpaxKHEHUA Ha Pa3BUTUE MENIKOM MOTOPUKU PYK
[9neKkTpOHHbIN pecypc]. — Pexxum
p,OCTyna:http://‘\:vww.baby2000.ru/um/motorika.html

* Pa3BuUTUE MENIKON MOTOPUKU [INEKTPOHHbIN pecypc]. —
Pexxmnm
poctyna:http://www.rakushka66.ru/index.php?option=com_
content&view=article&id=130&Itemid=132
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