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ПРОГРАММА 

  

внутреннего вступительного испытания для поступающих по 

программам магистратуры 

 по дисциплине «Социальная работа» 
 

 

 

АННОТАЦИЯ 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования и объединяет в себе 

все основные содержательные компоненты знаний и умений по направлению подготовки 

«Социальная работа». В содержание программы включен материал из всех разделов 

программы по направлению подготовки «Социальная работа». Абитуриенту необходимо 

обладать знаниями, умениями и навыками, соответствующими программе высшего 

образования по направлению подготовки «Социальная работа».  

Внутренне вступительное испытание по дисциплине «Социальная работа» не 

выходит за рамки данной программы, но требуют глубокой проработки всех ее элементов.  

Цель внутреннего вступительного испытания по дисциплине «Социальная работа»: 

определить соответствие уровня подготовки абитуриента по направлению подготовки 

«Социальная работа» требованиям Стандарта для дальнейшего обучения в вузе. 

 

ФОРМА ВНУТРЕННЕГО ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ 

Внутреннее вступительное испытание проводится в форме компьютерного 

тестирования очно или с применением дистанционных технологий. Вступительное 

испытание содержит 25 вопросов с выбором одного правильного ответа из предложенных 

вариантов, на решение которых отводится 30 минут. За каждый правильный ответ 

поступающему начисляется 4 балла. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Основные темы программы представлены в шестнадцати блоках: 

1. Социальная работа как феномен современного мира. 

Исторические модели социальной работы. Этапы становления и развития 

социальной работы. Культурно-исторические предпосылки институциализации 

социальной работы. Эволюция различных форм социальной поддержки. Особенности 

развития института социальной работы в международном опыте. 



 

2. Подходы к определению сущности социальной работы. 

Социальная работа в системе общественных отношений. Характеристика различных 

подходов к определению задач социальной работы (цивилизационный, ведомственный, 

глобалистский, филантропический подходы). Роль благотворительной деятельности на 

современном этапе. Развитие международного сотрудничества в сфере социальной работы. 

 

3. Социальная работа как система деятельности. 

Понятие и элементный состав социальной работы как системы. Подсистемы 

социальной работы. Структура социальной работы как вида деятельности. Характеристика 

объекта в широком и узком понимании. Социальная работа как содействие клиентам в 

решении их личностных проблем. Институты социальной работы. Основные сферы 

социальной работы. Управление социальной сферой. Методы и формы социальной работы 

на различных организационных уровнях. Маркетинг социальных организаций. 

 

4. Социальная работа как область научного знания. 

Социальная работа как научная теория, основные этапы ее развития. Теоретические 

задачи социальной работы как прикладной науки. Особенности объекта теории социальной 

работы в отношении с другими объектами других социальных наук. Понятие предмета 

науки. Конкретно-исторический характер социального предмета социальной работы. 

Соотношение социальной работы с другими социогуманитарными науками. 

Междисциплинарность, интегративность социальной работы как области научного знания. 

Направления исследований в социальной работе. 

 

5. Понятийно-категориальный аппарат теории социальной работы. 

Категориальный аппарат социальной работы как научной теории. Основные 

подходы к классификации категорий. Категории социальной работы, используемые в 

других науках. Факторы, влияющие на формирование понятийно-категориального 

аппарата теории социальной работы. Критерии классификации категорий теории 

социальной работы. 

 

6. Принципы, закономерности и функции теории социальной работы. 

Понятие принципа научной теории. Общефилософские и общенаучные принципы и 

закономерности в теории социальной работы. Специфические принципы теории 

социальной работы и необходимость их учета в практической социальной деятельности. 

Специфические функции теории социальной работы. 

 

7. Методы познания в социальной работе. 

 Значение методологии социальной работы. Понятие научного метода. 

Классификация методов научного познания. Специфика методов научного познания. 

Специфика методов социальной работы как области научного познания. Метод социальных 

биографий – специфический метод социальной работы как области научного знания. 

 Основные методы и средства практической социальной работы. Понятие 

технологии в социальной работе. Источники информации о клиентах и правила 

интерпретации полученных данных. 

 

8. Современные модели социальной работы. 

 Различные классификации теорий социальной работы. Краткая характеристика 

различных теорий социальной работы (теория систем, социально-экологическая теория, 

социально-радикальная теория, марксистская теория, бихевиоризм, ромовая теория, 

экзистенциальная, коммуникативная, когнитивная, социально-педагогическая, 



виталистская и другие). Многообразие моделей теоретического обоснования практики 

социальной работы. 

 Влияние теории на практическую социальную деятельность. Проблема 

обоснования выбора методов и технологий социальной работы в практике социального 

действия. 

 

9. Модернизация социальной сферы в современной России. 

Концепции модернизации в программных документах. Общенациональная 

социальная доктрина Российской Федерации. Условия и направления модернизации 

социальной сферы. Получатели и поставщики социальных услуг. Региональные стратегии 

развития отрасли социальной защиты населения. 

 

10. Социальная защита материнства и детства. 

Основные проблемы детства на современном этапе. Причины существования 

социального сиротства в современной России. Формы устройства детей сирот. Проблема 

деинституализации социального сиротства. Трансформация семьи как социального 

института. Внешние социальные условия как источник внутренних проблем семьи. 

Проблемы семьи как источник проблем в обществе. Виды и формы социальной защиты 

семей социального риска. Организация социальной работы с детьми. 

 

11. Практика социальной работы с молодежью. 

Законодательно-правовая база социальной работы с молодежью. Характеристика 

молодежи как половозрастной и социальной группы. Актуальные проблемы современной 

молодежи. Роль молодежных субкультур в адаптации юношей и девушек к новой среде и к 

взрослому статусу. Международная молодежная политика, основные подходы и стратегии. 

Основные направления помощи центров психолого-социальной помощи молодежи. 

Комплексная социальная поддержка молодой семьи. Этническая идентичность и 

социализация молодежи.  

 

12. Социальная работа с гражданами пожилого возраста. 

Понятие третьего возраста. Социальное положение и психологические особенности 

граждан пожилого возраста. Понятие «эйджизм». Принципы антиэйджистской практики. 

Либерализация старости и социальный подход к изучению проблем пожилых людей. 

Теории старения и выбор средств социальной работы с пожилыми людьми. Медико-

социальная реабилитация пожилых людей. Социальное обслуживание и обеспечение 

пожилых людей. Программы долговременного ухода. 

 

13. Социальная работа в системе здравоохранения. 

Основные социально-исторические образы болезни. Социальные факторы, 

угрожающие здоровью современного общества. Социально-медицинские аспекты 

социальной работы. Принципы социальной работы в здравоохранении. Основные 

направления социальной работы в здравоохранении. Социальная работа в области 

планирования семьи. Социальная работа в психиатрии. Социальный работник в больнице и 

хосписе. Здоровье и здоровый образ жизни как целевые параметры социальной работы. 

 

14. Социальная работа в сфере труда и занятости. 

Человеческий капитал и его составляющие. Характерные черты современного рынка 

труда. Виды безработицы. Социально-экономические проблемы занятости. 

Государственная политика в области занятости населения. Функции службы занятости. 

Организация работы по опережающему обучению работников, находящихся под угрозой 

увольнения, Социальная ответственность бизнеса. Критерии социально ответственного 



поведения компании. Направления деятельности социально ответственной компании. 

Формы социальной ответственности бизнеса. 

 

15. Асоциальное поведение как объект социальной работы. 

Понятие и классификация асоциального (девиантного) поведения. Характеристика 

форм и видов девиантного поведения. Социокультурная ресоциализация преступников. 

Меры по предупреждению и смягчению форм асоциального поведения. Перспективы 

восстановительного и терапевтического правосудия. Ювенальная юстиция и социальная 

работа. Социальная прогностика асоциального поведения. 

 

16. Социальная работа в НКО. 

Этапы развития некоммерческого сектора в России. Основные организационно 

правовые формы НКО. Источники финансирования деятельности НКО. Сотрудники и 

добровольцы в НКО. Основные проблемы функционирования НКО. Взаимодействие 

государства и НКО. Реестр поставщиков социальных услуг и мониторинг социального 

обслуживания граждан. Сотрудничество партнеров в сфере решения социальных проблем. 

 

17. Социальный менеджмент 

Системы и функции управления. Планирование, организации и контроль в системе 

социальной защиты. Ресурсы организации. Маркетинговая деятельность в процессе 

реализации социальной работы. Социальное партнерство. Понятие, разработка и 

реализация социальных программ. Проектно-аналитическая деятельность. Социальные 

права граждан, семей и социальных групп.  

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Григорьева, И. А.  Теория социальной работы : учебник для вузов / 

И. А. Григорьева, В. Н. Келасьев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 254 с.  

2. Забродин, В. Ю.  Социология и психология управления: учебник и практикум для 

вузов / В. Ю. Забродин. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 147 с. 

3. Залунин, В. И.  Социальная экология: учебник для вузов / В. И. Залунин. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 206 с. 

4. Кононова, Т. Б.  История социальной работы : учебник для бакалавров / 

Т. Б. Кононова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 356 с.  

5. Медведева, Г. П.  Этические основы социальной работы : учебник и практикум / 

Г. П. Медведева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 443 с.  

6. Нагорнова, А. Ю.  Теория и технология социальной работы с пожилыми людьми 

: учебное пособие для вузов / А. Ю. Нагорнова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 133 с. 

7. Основы социальной работы : учебное пособие для вузов / Н. Ф. Басов [и др.] ; под 

редакцией Н. Ф. Басова. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

213 с. 

8. Приступа, Е. Н.  Теория социальной работы : учебник и практикум для вузов / 

Е. Н. Приступа. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

414 с.  

9. Рожков, М. И.  Социальная педагогика : учебник для вузов / М. И. Рожков, Т. В. 

Макеева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021 

10. Ромм, Т. А.  Социальная работа за рубежом : учебное пособие для вузов / Т. А. 

Ромм, М. В. Ромм. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

197 с. 



11. Сережко, Т. А.  Психология социальной работы : учебное пособие для вузов / 

Т. А. Сережко, Т. З. Васильченко, Н. М. Волобуева. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 271 с.  

12. Солодянкина, О. В.  Прогнозирование, проектирование и моделирование в 

социальной работе : учебник и практикум для вузов / О. В. Солодянкина. — 4-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 206 с. 

13. Социальная политика : учебник для вузов / Е. И. Холостова [и др.] ; под 

редакцией Е. И. Холостовой, Г. И. Климантовой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. 

14. Социальная медицина : учебник для вузов / А. В. Мартыненко [и др.] ; под 

редакцией А. В. Мартыненко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 375 с.  

15. Социальная психология : учебник для вузов / В. В. Козлов, С. А. Трифонова, Т. 

М. Панкратова, Л. А. Николаева. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. 

16. Социология молодежи : учебник для вузов / Р. В. Леньков [и др.] ; под редакцией 

Р. В. Ленькова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 357 

с. 

17. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под 

общей редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 325 с. 

18. Технология социальной работы : учебник и практикум для вузов / Е. Н. Приступа 

[и др.] ; под редакцией Е. Н. Приступы. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. 

19. Торохтий, В. С.  Социальная работа с семьей. Психолого-педагогическое 

обеспечение : учебное пособие для вузов / В. С. Торохтий. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 488 с. 

20. Управление в социальной работе : учебник для вузов / Е. И. Холостова [и др.] ; 

ответственные редакторы Е. И. Холостова, Е. И. Комаров, О. Г. Прохорова. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 319 с.  

21. Управление персоналом в социальной работе : учебник для вузов / 

Т. В. Бюндюгова [и др.] ; под редакцией М. В. Воронцовой. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 378 с. 

22. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : 

учебное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 189 с. 

23. Холостова, Е. И.  История социальной работы : учебное пособие для вузов / Е. 

И. Холостова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 137 с. 

24. Холостова, Е. И. Социальная работа : учебник для вузов / Е. И. Холостова. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 755 с.  

 

ДЕМОНСТРАТИВНЫЙ ВАРИАНТ ЗАДАНИЙ 

1. При каких условиях социальные услуги, в форме социального обслуживания 

на дому и в полустационарной форме предоставляются платно или частично платно? 

а) Если получатель социальных услуг не является участником или ветераном войн 

б) Если на дату обращения среднедушевой доход получателей социальных услуг 

превышает предельную величину среднедушевого дохода 

в) Социальные услуги, в форме социального обслуживания на дому и в 

полустационарной форме всегда бесплатны 

 

2. Если стоимость социальных услуг по тарифу» равна 1000 руб., а 

«Максимальная сумма за предоставление социальных услуг» равна 3898 руб., то 

фактическая оплата социальных услуг будет составлять: 

а) 1000 руб. 

б) 3898 руб. 



в) 2898 руб. 

 

3. Для признания гражданина нуждающимся в социальном обслуживании и 

составлении индивидуальной программы предоставления социальных услуг следует 

обратиться: 

а) В Комплексный центр социального обслуживания населения (КЦСОН) 

б) В Центр организации социального обслуживания (ЦОСО) 

в) Районный отдел социальной защиты населения  

 

4. Всеобщая Декларация прав человека принята Генеральной Ассамблеей 

ООН: 

а) 10 декабря 1948 г. 

б) 15 декабря 1958 г. 

в) 16 декабря 1968 г. 

 

5. Личностный компонент профессионального мастерства специалиста по 

социальной работе включает в себя: 

а) Профессиональную направленность и общие и профессиональные способности, в 

наибольшей степени отвечающие требованиям профессии 

б) Систему общекультурных и специальных предметных знаний 

в) Систему перевода теоретических знаний в практическую деятельность 

 

6. Социальное управление - это: 

а) основанное на достоверном знании систематическое воздействие субъекта 

управления на объект управления, в качестве которого могут выступать общество в целом 

или его отдельные сферы 

б) способность и возможность управляющего субъекта управления заставить 

управляемый объект выполнить свою волю 

в) умение распоряжаться, владеть и изменять социально-экономические системы, 

включая предпринимательство, некоммерческие или бюджетные организации 
 


