
 

Программы сентября: 

 

— Психологическое консультирование и психокоррекция 

— Основы когнитивно-поведенческой терапии: базовые техники и 

навыки специалиста 

— Клиническая психология 

— Технологии профилактики эмоционального выгорания 

— Самопознание через творчество 

— Школа юного психолога 

— Гештальт-подход в психологическом консультировании (I 

ступень) 


