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Причины деформации семей, воспитывающих 
ребенка с ОВЗ связаны:
 с психологическими особенностями состояния больного 

ребенка;
 с колоссальной психологической нагрузкой, которую несут 

члены семьи ребенка с отклонениями в развитии в связи с 
длительно действующим психотравмируюшим стрессом.

 Многие родители в сложившейся ситуации оказываются 
беспомощными. Их положение можно охарактеризовать как 
«внутренний» (психологический) и «внешний» 
(социальный) тупик. 
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В семьях детей-инвалидов происходят 
качественные изменения на трех уровнях: 

 психологическом - в силу хронического стресса, 
вызванного заболеванием ребенка, постоянными и 
различными по своей природе 
психотравмирующими воздействиями; 

 социальном - семья этой категории сужает круг 
своих контактов, матери чаще всего оставляют 
работу; 

 рождение ребенка деформирует отношения между 
супругами, соматическом - переживаемый 
родителями стресс, выражается в различных 
психосоматических заболеваниях.



Барьерный конфликт.
 Наличие барьеров между инвалидами и обществом

обусловлено тем , что больное общество стремится к
тому, чтобы , откупившись от инвалида с одной
стороны, ограничить его социально и воспитать в нем
потребительское отношение к здоровым людям и
обществу . Решая физиологические и минимальные
социальные проблемы инвалидов 3-17 лет, их
развращают гиперопекой, внушают комплекс
неполноценности и неспособности к самостоятельным
действиям . (Губанова М.С.)

 Происходит изоляция инвалида и часто его семьи от
общества.



Виды конфликтов в 
инклюзивном образовании
 Ребенок норма – Ребенок с ОВЗ.

 Родитель ребенка норма – Родитель ребенка с ОВЗ.

 Родитель ребенка с ОВЗ – Учитель

 Родитель ребенка с ОВЗ – Администрация.

(Карпенко Е.Н.) 



Опрос родителей детей с ОВЗ, 
посещающих инклюзивные 
проекты:
 Блок вопросов, касательно особенностей 

изменения ребенка с ОВЗ.

 Блок вопросов, касательно изменения самого 
родителя, воспитывающего ребенка с ОВЗ.



Пол родителя, 
участвующего в опросе.



Возраст детей с ОВЗ, участвующих 
в инклюзивном проекте



Нарушенная функция у ребенка с ОВЗ, 
участвующего в инклюзивном проекте



Инклюзивные проекты, которые 
посещали дети с ОВЗ: 
 ресурсный класс в общеобразовательной школе;

 спорт (настольный теннис, фигурное катание, 
скалолазание, плавание, батуты, хоккей);

 танцы;

 лагерь;

 театральная студия. 



Время посещения детьми с ОВЗ 
инклюзивных проектов: 



Оценка родителем достижений ребенка с ОВЗ, 
участвующего в инклюзивном проекте



Оценка родителем адаптационного ресурса ребенка 
с ОВЗ, участвующего в инклюзивном проекте



Оценка родителем динамки сферы общения 
ребенка с ОВЗ, участвующего в инклюзивном 
проекте

Ребенок стал больше общаться со взр. людьми

Ребенок стал больше общаться с детьми

Ребенок вообще стал общаться

Ребенок перестал бояться людей

Ребенок стал активнее проявлять себя в группе

Ребенок стал более инициативнее в общении

У ребенка появились друзья с ОВЗ

У ребенка появились друзья нормативного 
развития

У ребенка появились взрослые друзья

Никаких изменений не произошло

Другое



Оценка родителем психоэмоционального состояния 
ребенка с ОВЗ, участвующего в инклюзивном проекте



Оценка родителем динамки познавательной 
сферы ребенка с ОВЗ, участвующего в 
инклюзивном проекте

Ребенок стал больше интересоваться 
окружающим миром

Ребенок стал больше читать и смотреть 
познавательные передачи

Специалисты отметили, что ребенок стал 
более интеллектуально развитым

Ребенок стал лучше осваивать 
образовательную программу

Никаких изменений не произошло



Оценка родителем динамики личностной 
сферы ребенка с ОВЗ, участвующего в 
инклюзивном проекте



Оценка родителем динамики своего 
отношения к собственному ребенку с ОВЗ, 
участвующего в инклюзивном проекте

Я стал(а) больше верить в своего ребенка

Я стал(а ) меньше бояться за будущее своего 
ребенка

Я стал(а) больше предоставлять ребенку 
возможностей

Я стал(а) больше предоставлять ребенку 
инициативы

Никак

Не повлияло



Оценка родителем динамики своего отношения к 
собственному ребенку с ОВЗ, участвующего в 
инклюзивном проекте



Оценка родителем динамики социальной активности 
семьи



Оценка родителем динамики жизненного 
пути семьи



Оценка родителем влияния инклюзивного 
проекта на собственный личностный рост



Оценка помощи инклюзивного 
проекта себе, как родителю.



Оценка собственного готовности к активному 
участию в инклюзивном проекте



Пожелания родителям к организации 
инклюзивных проектов



Пожелания родителям к организации 
инклюзивных проектов.



Инклюзивный танцевальный 
проект «Преодолейка»



Инклюзивный проект 
«Движение - это жизнь» 2021
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