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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
-

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр КСР Конс СР
Конт
роль

Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 72 72 2592 2592 916 1352 324 15 48 120 18 8 292 54 19 60 152 22 6 363 81 21 66 168 24 8 382 108 17 54 136 20 6 315 81

Обязательная часть 48 48 1728 1728 628 776 324 15 48 120 18 8 292 54 9 30 72 12 6 123 81 13 42 104 16 8 190 108 11 36 88 14 6 171 81

+ Б1.Б.О.01 Методология современной психологии 1 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 УК-1; ОПК-1; ОПК-2

+ Б1.Б.О.02
Академическое письмо (на русском и
иностранном языке)

4 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27
УК-4; УК-5

+ Б1.Б.О.03
Преподавание психологии и психологическое
просвещение

3 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27
УК-3; ОПК-7; ОПК-10

+ Б1.Б.О.04 Основы персонологии 2 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 УК-1; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.Б.О.05
Планирование теоретического и эмпирического
исследования в психологии

1 3 3 36 108 108 40 68 3 10 24 4 2 68
УК-2; ОПК-1; ОПК-2

+ Б1.Б.О.06 Статистические методы в психологии 4 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 УК-1; ОПК-1; ОПК-2

+ Б1.Б.О.07
Этика и организация профессиональной
деятельности психолога

1 3 3 36 108 108 40 68 3 10 24 4 2 68
УК-3; УК-5; ОПК-9

+ Б1.Б.О.08 Современная психодиагностика личности 3 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

+ Б1.Б.О.09
Теория и практика психологического
консультирования

1 4 4 36 144 144 50 67 27 4 12 32 4 2 67 27
УК-1; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.Б.О.10 Супервизия в психологии 4 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 УК-1; ОПК-8

+ Б1.Б.О.11 Психокоррекция свойств личности 3 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.Б.О.12
Технологии ведения групп тренинга
личностного роста

3 4 4 36 144 144 50 67 27 4 12 32 4 2 67 27
УК-3; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.Б.О.13 Психолингвистика 4 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27 УК-6; ОПК-9

+ Б1.Б.О.14 Поведенческая экономика 1 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 УК-2

+ Б1.Б.О.15
Разработка и реализация инновационных
проектов

2 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27
УК-3

+ Б1.Б.О.16
Академические стандарты исследовательской
работы

2 3 3 36 108 108 40 41 27 3 10 24 4 2 41 27
ОПК-1; ОПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 24 24 864 864 288 576 10 30 80 10 240 8 24 64 8 192 6 18 48 6 144

+ Б1.В.01
Практикум по когнитивно-поведенческому
консультированию

2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.02
Техники современного психоанализа в
психологическом консультировании

2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.03
Гештальт-подход в психологическом
консультировании

2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.04
Экзистенциально-гуманистический подход в
психологическом консультировании

2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.05 Основы психосоматики 3 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.06 Практикум по психодиагностике 3 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.07 Виктимология 4 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.08
Психологическое сопровождение саморазвития
личности

4 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01
Индивидуальное психологическое
консультирование

2334 8 8 288 288 96 192 2 6 16 2 48 4 12 32 4 96 2 6 16 2 48

+ Б1.В.ДВ.01.01
Методы арт-терапии в психологическом
консультировании

2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.02 Кризисная психологическая помощь 3 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.03 Карьерное психологическое консультирование 3 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.04 Прикладная психосемантика 4 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.02 Семейное консультирование

- Б1.В.ДВ.02.01 Методы семейного консультирования 2 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.02 Перинатальное консультирование 3 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48 ПК-2; ПК-4

- Б1.В.ДВ.02.03
Психологическая коррекция детско-
родительских отношений

3 2 2 36 72 72 72 2 72
ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.04
Психологическое сопровождение лиц позднего
возраста

4 2 2 36 72 72 24 48 2 6 16 2 48
ПК-2; ПК-3

Блок 2.Практика 39 39 1404 1404 12 1380 12 9 2 320 2 6 2 212 2 3 2 104 2 6 2 212 2 15 4 532 4

Обязательная часть 33 33 1188 1188 10 1168 10 9 2 320 2 6 2 212 2 3 2 104 2 15 4 532 4

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская
работа, организационно-аналитическая

1 9 9 36 324 324 2 320 2 9 2 320 2

УК-1; ОПК-1; ОПК-2

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская
работа, теоретико- методологическая

2 6 6 36 216 216 2 212 2 6 2 212 2

УК-1; ОПК-1; ОПК-2

+ Б2.О.03(У) Учебная практика. Педагогическая 3 3 3 36 108 108 2 104 2 3 2 104 2 УК-3; ОПК-7; ОПК-10

+ Б2.О.04(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская
(квалификационная), эмпирико-методическая

5 6 6 36 216 216 2 212 2 6 2 212 2

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

+ Б2.О.05(Пд)
Производственная практика. Научно-
исследовательская (квалификационная)
практика.*  *Преддипломная

5 9 9 36 324 324 2 320 2 9 2 320 2

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 2 212 2 6 2 212 2

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика. Производственная
практика в профильных организациях,
консультативная

4 6 6 36 216 216 2 212 2 6 2 212 2

ПК-1; ПК-2; ПК-3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 16 292 16 9 16 292 16

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 3 3 36 108 108 4 96 8 3 4 96 8

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 6 6 36 216 216 12 196 8 6 12 196 8

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

ФТД.Факультативные дисциплины 5 5 180 180 70 110 1 4 8 2 22 1 4 8 2 22 2 8 16 4 44 1 4 8 2 22

+ ФТД.01
Цифровое общество и управление цифровой
репутацией

1 1 1 36 36 36 14 22 1 4 8 2 22
ОПК-9

+ ФТД.02 Основы личностного роста 3 1 1 36 36 36 14 22 1 4 8 2 22 ОПК-7; ОПК-10

+ ФТД.03 Практикум работы со случаем 4 1 1 36 36 36 14 22 1 4 8 2 22

+ ФТД.04 Психологическая безопасность личности 2 1 1 36 36 36 14 22 1 4 8 2 22

+ ФТД.05
Консультативная практика с аддиктивными
клиентами

3 1 1 36 36 36 14 22 1 4 8 2 22

План Учебный план магистратуры '37.04.01 очно-заочная-2023.plx', код направления 37.04.01, психологическое консультирование : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2022


