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Общий объем 30 536 1112 30 544 1146 60 1080 2258 30 570 1146 30 530 1146 60 1100 2292 30 594 1146 30 516 1108 60 1110 2254 30 554 1080 30 230 1080 60 784 2160 240 6480 8964 4326

Блок 1 Дисциплины (модули) Обязательная часть 25 400 900 26 416 936 51 816 1836 23 368 828 9 144 324 32 512 1152 8 128 288 6 96 216 14 224 504 5 80 180 5 80 180 102 2754 3672 1742

Блок 1 Дисциплины (модули) Часть, формируемая
участниками образовательных отношений

2 62 104 4 128 210 6 190 314 4 128 210 15 304 606 19 432 816 16 320 642 15 266 568 31 586 1210 16 256 576 12 192 432 28 448 1008 84 2268 3348 1762

Блок 2 Практики  Обязательная часть 3 74 108 3 74 108 3 8 108 3 8 108 6 162 216 90

Блок 2 Практики Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

3 74 108 3 74 108 6 148 216 6 146 216 9 154 324 15 300 540 9 218 324 9 6 324 18 224 648 39 1053 1404 700
Блок 3 Государственная итоговая аттестация Базовая
часть 9 32 324 9 32 324 9 243 324 32

39

9

не менее 160 з.е. 186

45не менее 20 з.е.

102

84

6

           Блок 2 Практики Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3 Государственная итоговая аттестация

240

6-9 з.е.

Общий объем 

Блок 1 Дисциплины (модули), в т.ч..

Блок 2 Практики, в т.ч.

           Блок 1 Дисциплины (модули) Обязательная часть

         Блок 1 Дисциплины (модули) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

           Блок 2 Практики  Обязательная часть

Факт учебного планаТребование ФГОС

240

1 курс 2 курс
Структура программы
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Объем обязательной части, без учета ГИА не менее 40% 45%

Учебный план. Параметры учебного плана

Проверка на соответствие ФГОС
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Последовательность и распределение по периодам обучения
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

186 7024 5268 3504 3288 1134 2154 954 216 3520 27 462 1004 30 544 1146 27 496 1038 24 448 930 24 448 930 21 362 784 21 336 756 12 192 432

102 3672 2754 1742 1632 630 1002 522 110 1930 25 400 900 26 416 936 23 368 828 9 144 324 8 128 288 6 96 216 5 80 180

1 Б1.Б1 История (история России, всеобщая
история) 4 144 108 Экз. 1 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

2 Б1.Б2 Философия 3 108 81 Экз. 2 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

3 Б1.Б3.1 Иностранный язык ч1 2 72 54 Зач. 1 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

Б1.Б3.2 Иностранный язык ч2 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

Б1.Б3.3 Иностранный язык ч3 2 72 54 Зач. 3 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

Б1.Б3.4 Иностранный язык 3 108 81 Экз. 4 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

4 Б1.Б4 Русский язык и культура речи 2 72 54 Зач. 1 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

5 Б1.Б5 Социология 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

6 Б1.Б6 Введение в профессию "Социальная
работа" 3 108 81 Экз. 1 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

7 Б1.Б7 Педагогика 2 72 54 Зач. 3 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

8 Б1.Б8 Правоведение 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

9 Б1.Б9 Психология 3 108 81 Экз. 1 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

10 Б1.Б10 Психология личности 4 144 108 Экз. 3 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

11 Б1.Б11 Возрастная психология 3 108 81 Экз. 2 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

12 Б1.Б12 Социальная психология 4 144 108 Экз. 3 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

13 Б1.Б13 Социология социальной сферы 2 72 54 Зач. 5 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

14 Б1.Б14 Социальная экология 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

15 Б1.Б15 Теория социальной работы 6 216 162 Экз. 2 100 96 38 58 30 4 116 6 96 216

16 Б1.Б16 История социальной работы 4 144 108 Экз. 1 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

17 Б1.Б17 Правовое обеспечение социальной
работы

4 144 108 Экз. 5 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

18 Б1.Б18 Этические основы социальной работы 3 108 81 Экз. 7 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

19 Б1.Б19 Информационно-коммуникационные 
технологии 

4 144 108 Экз. 2 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

20 Б1.Б20 Социальная политика 3 108 81 Экз. 3 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

21 Б1.Б21 Безопасность жизнедеятельности 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

22 Б1.Б22 Основы социальной медицины и
доврачебной помощи

3 108 81 Экз. 4 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

23 Б1.Б23 Основы теории вероятности и
математическая статистика

4 144 108 Экз. 1 68 64 26 38 20 4 76 4 64 144

24 Б1.Б24 Занятость населения и ее регулирование 2 72 54 Зач. 5 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

25 Б1.Б25 Экономика 2 72 54 Зач. 3 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

26 Б1.Б26 Экономические основы социальной
работы

3 108 81 Экз. 4 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

27 Б1.Б27 Технология социальной работы  6 216 162 Экз. 3 100 96 38 58 30 4 116 6 96 216

28 Б1.Б28 Управление в социальной работе 3 108 81 Экз. 6 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

29 Б1.Б29 Технологии обучения в вузе 1 36 27 Зач. 1 18 16 6 10 6 2 18 1 16 36

30 Б1.Б30 Социальная квалиметрия, оценка
качества и стандартизация социальных 

3 108 81 Экз. 6 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

31 Б1.Б31 Стресс-менеджмент в практике
социальной работы

2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

32 Б1.Б32 Физическая культура и спорт 2 72 54 д/зач 1 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

84 3352 2514 1762 1656 504 1152 432 106 1590 2 62 104 4 128 210 4 128 210 15 304 606 16 320 642 15 266 568 16 256 576 12 192 432

1 Б1.В1 Культурология 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

2 Б1.В2 Религиоведение 2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

3 Б1.В3 Практикум профессионального общения 2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В4 Практикум ведения переговоров 2 72 54 Зач. 5 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

5 Б1.В5 Коммуникативный практикум 2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

6 Б1.В6 Конфликтология в социальной работе 3 108 81 Экз. 5 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

7 Б1.В7 Практикум по планированию программ
социального обслуживания семей 2 72 54 Зач. 5 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

8 Б1.В8 Современная научная картина мира 2 72 54 Зач. 2 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

9 Б1.В9 Введение в девиантологию 3 108 81 Экз. 4 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

10 Б1.В10 Организационное поведение 3 108 81 Экз. 7 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

11 Б1.В11 Психолого-социальная работа в 
чрезвычайных ситуациях 3 108 81 Экз. 7 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

12 Б1.В12 Методы исследования в социальной
работе

2 72 54 Зач. 3 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

13 Б1.В13 Инновации в социальной сфере 2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

14 Б1.В14 Социальная работа с женщинами 2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

15 Б1.В15 Межведомственное взаимодействие в
системе социального обслуживания 2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

16 Б1.В16 Практикум по проектированию в
социальной работе 2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

17 Б1.В17 Социальное консультирование 3 108 81 Экз. 5 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

18 Б1.В18 Психолого-социальная работа в 
пенитенциарных учреждениях 2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72
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СБО-СРССОН-П-2019-1

Учебный план.  Блок 1 "Дисциплины (модули)"

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Обязательная часть

Итого по блоку 1
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дисцплины

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

Наименование дисциплин

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й

Общий объем
дисциплины
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Последовательность и распределение по периодам обучения

2 курс 3 курс 4 курс

Объем в академических часах



19 Б1.В19 Социальное сопровождение клиентских
групп 3 108 81 Экз. 5 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

20 Б1.В20 Психолого-социальная работа в
наркологии 3 108 81 Экз. 5 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

21 Б1.В21 Социальный маркетинг 2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

22 Б1.В22 Управление случаем в социальной работе 2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

23 Б1.В23 Практикум "Социальная диагностика" 2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

24 Б1.В24 Психологические основы социальной
работы 2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

25 Б1.В25 Семьеведение 2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

26 Б1.В26 Практикум "Методика социального 
исследования" 2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

27 Б1.В27 Прогнозирование, моделирование и  
проектирование в социальной работе 3 108 81 Экз. 6 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

28 Б1.В28
Практикум по нормативно-правовому
обеспечению профессиональной
деятельности

2 72 54 Зач. 8 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

29 Б1.В29 Технологии профессиональной карьеры 2 72 54 Зач. 7 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

8 616 462 460 440 48 392 42 20 156 2 62 104 64 66 2 96 138 2 96 138 64 66 2 58 100

1 Б1.В.ДВ1 Логика/Риторика 2 72 54 Зач. 1 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

2 Б1.В.ДВ2 Социально-культурная деятельность / 
Социально-педагогическая деятельность 2 72 54 Зач. 3 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

3 Б1.В.ДВ3
Основы социального государства и
гражданского общества/Деонтология
социальной работы 

2 72 54 Зач. 4 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В.ДВ4
Практикум по разрешению конфликтов/ 
Игротехники в психолого-социальной 
работе

2 72 54 Зач. 6 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

5 Б1.В.ДВ5

Физическая культура и спорт (Аэробика и
фитнес) / Физическая культура и спорт
(Спортивные игры) / Физическая культура и
спорт (Оздоровительная)

328 246 Зач. 324 312 312 2 12 4 30 32 64 66 64 66 64 66 64 66 26 28

10 360 270 8 172 160 60 100 52 12 188 10 160 360

4 144 108 16 72 64 24 40 24 8 72 1 16 36 1 16 36 1 16 36 1 16 36

186 7024 5268 3504 3288 1134 2154 954 216 3520 27 462 1004 30 544 1146 27 496 1038 24 448 930 24 448 930 21 362 784 21 336 756 12 192 432

Факультативные дисциплины (приложение)

Итого по блоку 1

Элективные дисциплины

Дисциплины образовательных траекторий
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

40 1440 1080 688 640 240 400 208 48 752 40 640 1440

Зач.

10 360 270 172 160 60 100 52 12 188 10 160 360

1 Б1.В.ОТ1.1
Социальная работа в некоммерческих
организациях 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

2 Б1.В.ОТ1.2
Социальное обслуживание населения на
территориальном уровне 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

3 Б1.В.ОТ1.3
Социальная работа в образовательных
учреждениях 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В.ОТ1.4 Социальная работа в здравоохранении 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

10 360 270 172 160 60 100 52 12 188 10 160 360

1 Б1.В.ОТ2.1
Технологии психолого-социальной работы
с пожилыми и инвалидами 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

2 Б1.В.ОТ2.2
Технологии психолого-социальной работы
с семьей 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

3 Б1.В.ОТ2.3
Технологии психолого-социальной работы
с молодёжью 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В.ОТ2.4
Социальная работа с детьми с проблемами
в развитии 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

10 360 270 172 160 60 100 52 12 188 10 160 360

1 Б1.В.ОТ3.1
Социальная работа в некоммерческих
организациях 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

2 Б1.В.ОТ3.2 Социальное предпринимательство 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

3 Б1.В.ОТ3.3 Проектный подход в социальной работе 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В.ОТ3.4
Развитие добровольческих ресурсов в
социальной сфере 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

10 360 270 172 160 60 100 52 12 188 10 160 360

1 Б1.В.ОТ4.1
Психолого-социальная работа с 
пострадавшими от насилия 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

2 Б1.В.ОТ4.2
Психолого-социальная работа с лицами 
девиантного поведения 3 108 81 Экз. 52 48 18 30 16 4 56 3 48 108

3 Б1.В.ОТ4.3 Арт-терапия в социальной работе 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

4 Б1.В.ОТ4.4
Социальная работа с детьми с проблемами 
в развитии 2 72 54 Зач. 34 32 12 20 10 2 38 2 32 72

40 1440 1080 688 640 240 400 208 48 752 40 640 ###

Образовательная траектория "Социальная работа в 
отраслях социальной сферы"
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Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

5 
се

ме
ст

р

Итого по блоку 1 "Дисциплины ОТ"

Образовательная траектория "Психолого-социальная 
работа с различными группами населения"

Образовательная траектория "Социально-проектная 
деятельность и социальное предпринимательство"

Образовательная траектория "Практическая 
психология в социальной сфере"

6 
се

ме
ст

р

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

Объем 
самостояте
льной 
работы

1 курс 2 курс 3 курс

Последовательность и распределение по периодам обучения

Учебный план. Дисциплины образовательных траекторий

СБО-СРССОН-П-2019-1

№ Код 
дисцплины Наименование дисциплин

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных занятий

Общий объем
дисциплины

В
 а

ст
ро

но
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

4 курс  5 курс

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр



Код учебного плана

Объем иных
форм работы

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

45 1620 1215 22.8 114 790 754 18 16 720 36 830 3 74 108 3 74 108 6 82 216 6 146 216 9 154 324 9 218 324 9 6 324

6 216 162 2.4 12 90 82 4 6 72 8 126 3 74 108 3 8 108

1 Б2.У1 Учебная практика, ознакомительная 1 3 108 81 1.8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

2 Б2.У2 Учебная практика, научно-исследовательская 
работа, научно-практическая работа 4 3 108 81 0.6 3 д/зач. 12 8 2 6 4 96 3 8 108

39 1404 1053 20.4 102 700 672 14 10 648 28 704 3 74 108 3 74 108 6 146 216 9 154 324 9 218 324 9 6 324

1 Б2.П1 Производственная практика, технологическая, 
добровольческая 2 3 108 81 1.8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

2 Б2.П2 Производственная практика, технологическая,  
социально-диагностическая 2 3 108 81 1.8 9 д/зач. 78 74 2 72 4 30 3 74 108

3 Б2.П3 Производственная практика, технологическая 2 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

4 Б2.П4 Производственная практика, технологическая, 
научно-практическая работа 5 3 108 81 0.6 3 д/зач. 12 8 2 6 4 96 3 8 108

5 Б2.П5 Производственная практика, технологическая, 
организационно-управленческая 2 6 216 162 3.6 18 д/зач. 150 146 2 144 4 66 6 146 216

6 Б2.П6 Производственная практика, технологическая, 
стажерская 2 9 324 243 5.4 27 д/зач. 222 218 2 216 4 102 9 218 324

7 Б2.П7 Прозводственная практика, преддипломная 7 9 324 243 3.6 18 д/зач. 10 6 2 4 4 314 9 6 324

45 1620 1215 22.8 114 790 754 18 16 720 36 830 3 74 108 3 74 108 6 82 216 6 146 216 9 154 324 9 218 324 9 6 324

* - объем практической деятельности

4 
се

ме
ст

р

1 курс 3 курс

Итого по блоку 2

В
 н

ед
ел

ях
*

Объем 
аналитичес
кой работы

У
ка

за
ть

 н
ом

ер
 п

ра
кт

ик
и 

(Т
Л

)

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

Объем контактной работы обучающихся с
преподавателем

2 
се

ме
ст

р

Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Итого по блоку 2

Учебный план.  Блок 2 "Практика"

В
 д

ня
х*

Общий объем дисциплины

В
се

го
 п

ра
кт

ич
ес

ка
я 

по
дг

от
ов

ка

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть

Помежуто
чная 
аттестаци
я

№ Код 
практики

Наименование практики, вид практики,
тип практики

Обязательная часть
В

 а
ст

ро
но

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

СБО-СРССОН-П-2019-1

4 курс  5 курс

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

В
се

го

В том числе практическая
подготовка

2 курс

Последовательность и распределение по периодам обучения

10
 с

ем
ес

тр

5 
се

ме
ст

р

6 
се

ме
ст

р

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

1 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р



Код учебного плана

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

1 Б3.ГИА1 Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена 3 108 81 12 4 4 8 96 3 12 108

2 Б3.ГИА2 Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 6 216 162 20 12 12 8 196 6 20 216

9 324 243 32 16 4 12 16 292 9 32 324

4 курс  5 курс

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

Государстве
нная 
итоговая 
аттестация

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р

4 
се

ме
ст

р

5 
се

ме
ст

рОбъем 
самостоят
ельной 
работы

Государственная итоговая аттестация /
*Итоговая аттестация

Итого по блоку 3

Учебный план.  Блок 3 "Государственная итоговая аттестация"
СБО-СРССОН-П-2019-1

6 
се

ме
ст

р

В 
за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
х 

ча
са

х

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 1 курс 2 курс 3 курс

№ Код ГАИ
(АИ)

Вс
ег

о 
уч

еб
ны

х 
за

ня
ти

й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

Общий объем
дисциплины

В 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
ча

са
х

Последовательность и распределение по периодам обучения

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии

Объем в академических часах

Всего

В том числе по видам учебных
занятий

В том числе
контактная 
работа 
(занятия) в
инновацион
ных формах



Код учебного плана

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

З.
Е.

А
к.

ч.
У

З

А
к.

ч.

4 144 108 72 64 24 40 24 8 72 1 16 36 1 16 36 1 16 36 1 16 36

1 Ф.1 Основы социального образования 1 36 27 Зач. 18 16 6 10 6 2 18 1 16 36

2 Ф.2
Психология профессионального здоровья и 
долголетия 1 36 27 Зач. 18 16 6 10 6 2 18 1 16 36

3 Ф. 3 Тренинг командообразования 1 36 27 Зач. 18 16 6 10 6 2 18 1 16 36

4 Ф4 Основы русской философии 1 36 27 Зач. 18 16 6 10 6 2 18 1 16 36

4 144 108 72 64 24 40 24 8 72 1 16 36 1 16 36 1 16 36 1 16 36

Учебный план. Перечень факультативных дисциплин

СБО-СРССОН-П-2019-1

№
Код 
дисцплин
ы

Наименование дисциплин

Общий объем
дисциплины

Ф
ор

м
а 

пр
ом

еж
ут

оч
но

й 
ат

те
ст

ац
ии Объем в академических часах

3 курс 4 курс  5 курс

Всего

В том числе по видам учебных
занятий

В том числе
контактная 
работа 
(занятия) в
инновацион
ных формах

Помежуточ
ная 
аттестация

4 
се

ме
ст

р

Объем 
самостоят
ельной 
работы

1 курс 2 курс

Итого факультативных дисциплин

В
 за

че
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

В
 а

ка
де

ми
че

ск
их

 ч
ас

ах

В
 а

ст
ро

но
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

Объем контактной работы обучающихся с преподавателем

Последовательность и распределение по периодам обучения

Итого факультативных дисциплин
В

се
го

 у
че

бн
ы

х 
за

ня
ти

й

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
ми

на
рс

ко
го

 т
ип

а

Гр
уп

по
вы

е 
ко

нс
ул

ьт
ац

ии

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

5 
се

ме
ст

р

6 
се

ме
ст

р

7 
се

ме
ст

р

8 
се

ме
ст

р

9 
се

ме
ст

р

10
 с

ем
ес

тр

1 
се

ме
ст

р

2 
се

ме
ст

р

3 
се

ме
ст

р
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