


Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц.

Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е.
Экспер 

тное По плану Конт. 
раб. СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Пр КСР Конс СР Конт 

роль Код

192 192 7240 7240 4578 1744 918 27 994 224 356 30 10 266 108 30 1144 244 432 36 14 256 162 30 1144 252 428 34 16 225 189 24 928 208 354 24 12 195 135 24 928 200 356 26 12 199 135 21 806 172 316 20 4 267 27 24 864 200 304 22 6 251 81 12 432 100 146 14 6 85 81
129 129 4644 4644 2850 1173 621 22 792 180 276 24 6 225 81 24 864 192 296 30 10 201 135 15 540 124 182 18 8 100 108 18 648 156 218 18 8 140 108 17 612 144 206 18 8 128 108 13 468 108 164 12 2 155 27 20 720 164 256 18 4 224 54

+ Б1.О.01 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.О.02 Культурология 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.03 Социология 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.04 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.05 Информационное обеспечение профессиональной 
деятельности 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.07 Иностранный язык 2 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.08 Основы экономики 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.09 Правоведение 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.10 Коммуникативный практикум (тренинг) 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.11 Психология безопасности 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.12 Этика профессиональной деятельности 2 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.13 Практикум академического письма 2 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14
+ Б1.О.14 Философия 3 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.О.15 Основы управления современной организацией 3 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.О.16 Основы деятельности социальных учреждений 3 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.17 Основы психодиагностики 4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.О.18 Методы математической статистики 4 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.О.19 Компьютерная обработка данных в прикладном 
исследовании 5 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.20 Психология конфликта 5 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.21 Введение в проектирование 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.22 Тренинг самопрезентации и публичных выступлений 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.23 Практикум принятия решений в сложных ситуациях 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.24 Тренинг профессиональной и личностной идентичности 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.25 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.26 История конфликтологии 1 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.27 Общая конфликтология 12 6 6 36 216 216 132 30 54 3 108 24 36 4 2 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.О.28 Организация конфликтологического исследования и 
представление его результатов 2 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.О.29 Педагогическая конфликтология 2 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.30 Юридическая конфликтология 3 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.31 Организационная конфликтология 4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.О.32 Социально-трудовая конфликтология 4 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.33 Семейная конфликтология 4 5 5 36 180 180 110 43 27 5 180 44 60 4 2 43 27
+ Б1.О.34 Этническая конфликтология 3 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.35 Политическая конфликтология 5 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.О.36 Конфликтология малых групп и команд 5 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27
+ Б1.О.37 Методология и методы изучения конфликтов 5 5 5 36 180 180 110 43 27 5 180 44 60 4 2 43 27

+ Б1.О.38 Профилактика конфликтов в различных сферах 
жизнедеятельности 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.39 Фасилитация и модерация групповых дискуссий 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.40 Технология ведения переговоров 6 5 5 36 180 180 110 43 27 5 180 44 60 4 2 43 27
+ Б1.О.41 Правовые основы деятельности медиатора 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.О.42 Медиационные технологии 7 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.О.43 Тренинг конфликтологической компетентности 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.44 Практикум управления поведением в конфликте 7 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.О.45 Конфликтологическое консультирование 7 6 6 36 216 216 132 57 27 6 216 48 78 4 2 57 27
63 63 2596 2596 1728 571 297 5 202 44 80 6 4 41 27 6 280 52 136 6 4 55 27 15 604 128 246 16 8 125 81 6 280 52 136 6 4 55 27 7 316 56 150 8 4 71 27 8 338 64 152 8 2 112 4 144 36 48 4 2 27 27 12 432 100 146 14 6 85 81

+ Б1.В.01 Тренинг командообразования 1 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14
+ Б1.В.02 Коучинг 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.В.03 Общая психология 1 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.В.04 Психология развития и возрастная психология 2 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.В.05 Философия конфликта и мира 3 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.06 Иностранный язык в профессиональной деятельности 3 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.В.07 Психология личности 3 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.В.08 Эффективная коммуникация в конфликте 3 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.В.09 Социальная психология 4 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27
+ Б1.В.10 Практикум профессионального общения 5 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
+ Б1.В.11 Основы консультативной психологии 5 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.В.12 Государственное урегулирование конфликтов 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.13 Практики инклюзивного взаимодействия 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 2 2 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.01.01 Политология 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
- Б1.В.ДВ.01.02 Педагогика 2 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 3 2 2 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.02.01 Эмоциональный и социальный интеллект 3 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
- Б1.В.ДВ.02.02 Адаптационные ресурсы человека 3 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 4 2 2 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология терроризма 4 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
- Б1.В.ДВ.03.02 Психология масс и массовых беспорядков 4 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 2 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.04.01 Конфликтологическое просвещение 5 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28
- Б1.В.ДВ.04.02 Педагогические технологии 5 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 6 2 2 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.05.01 Деловые коммуникации на иностранном языке 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

- Б1.В.ДВ.05.02 Профессиональный перевод 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 328 328 328 22 20 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 50 48 2

+ Б1.В.ДВ.06.01 Физкультура и спорт. Аэробика и фитнес 328 328 328 22 20 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 50 48 2

- Б1.В.ДВ.06.02 Физкультура и спорт. Общая физическая подготовка 328 328 328 22 20 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 50 48 2

- Б1.В.ДВ.06.03 Физкультура и спорт. Оздоровительная 328 328 328 22 20 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 64 62 2 50 48 2

+ Б1.В.ДВ.07
Образовательная траектория 
"Конфликтологическое сопровождение 
клиентов учреждений различных типов"

7888 8 16 16 576 576 356 112 108 4 144 36 48 4 2 27 27 12 432 100 146 14 6 85 81

+ Б1.В.ДВ.07.01 Технологии конфликтологической работы с клиентами 
учреждений различных типов 7 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.В.ДВ.07.02 Работа с конфликтами получателей социальных услуг 8 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

+ Б1.В.ДВ.07.03 Практикум работы с жалобами клиентов учреждений 
различных типов 8 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

+ Б1.В.ДВ.07.04 Технологии медиации семейных конфликтов 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.В.ДВ.07.05 Конфликтологическое консультирование семейных 
систем 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.В.ДВ.08
Образовательная траектория 
"Конфликтологическое сопровождение 
персонала учреждений различных типов"

- Б1.В.ДВ.08.01 Технологии конфликтологической работы с 
руководством и персоналом организаций 7 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

- Б1.В.ДВ.08.02 Работа с конфликтами в организационном поведении 
персонала 8 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

- Б1.В.ДВ.08.03 Практикум профилактики конфликтов в 
подразделениях организации 8 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

- Б1.В.ДВ.08.04 Технологии медиации конфликтов в организации 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

- Б1.В.ДВ.08.05 Конфликтологическое консультирование персонала 
организаций 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

+ Б1.В.ДВ.09
Образовательная траектория 
"Конфликтологическое сопровождение 
участников образовательного процесса"

- Б1.В.ДВ.09.01 Технологии конфликтологической работы с 
участниками образовательного  процесса 7 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

- Б1.В.ДВ.09.02 Работа школьной службы примирения и медиации 8 4 4 36 144 144 90 27 27 4 144 36 48 4 2 27 27

- Б1.В.ДВ.09.03
Практикум профилактики конфликтов в коллективах 
образовательных учреждений (обучающихся и 
педагогических)

8 2 2 36 72 72 44 28 2 72 16 26 2 28

- Б1.В.ДВ.09.04 Технологии медиации конфликтов участников 
образовательного процесса 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

- Б1.В.ДВ.09.05 Конфликтологическое консультирование участников 
образовательного процесса 8 3 3 36 108 108 66 15 27 3 108 24 36 4 2 15 27

39 39 1404 1404 16 1372 16 3 108 2 104 2 6 216 4 208 4 6 216 2 212 2 9 324 4 316 4 6 216 2 212 2 9 324 2 320 2
30 30 1080 1080 12 1056 12 6 216 4 208 4 6 216 2 212 2 3 108 2 104 2 6 216 2 212 2 9 324 2 320 2

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

4 3 3 36 108 108 2 104 2 3 108 2 104 2

+ Б2.О.02(П) Производственная практика. Научно-практическая 
работа 6 3 3 36 108 108 2 104 2 3 108 2 104 2

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика. Производственная 
практика в профильных организациях, 
диагностическая

4 3 3 36 108 108 2 104 2 3 108 2 104 2

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика. Производственная 
практика в профильных организациях, профилактика 
конфликтов

5 6 6 36 216 216 2 212 2 6 216 2 212 2

+ Б2.О.05(П)
Производственная практика. Производственная 
практика в профильных организациях, 
консультативная

7 6 6 36 216 216 2 212 2 6 216 2 212 2

+ Б2.О.06(Пд)
Производственная практика. Научно-
исследовательская (квалификационная) практика.*  
*Преддипломная

8 9 9 36 324 324 2 320 2 9 324 2 320 2

9 9 324 324 4 316 4 3 108 2 104 2 6 216 2 212 2

+ Б2.В.01(У) Учебная практика. Учебно-ознакомительная практика 1 3 3 36 108 108 2 104 2 3 108 2 104 2

+ Б2.В.02(П) Производственная практика. Производственная 
практика в профильных организациях, стажерская 6 6 6 36 216 216 2 212 2 6 216 2 212 2

9 9 324 324 16 292 16 9 324 16 292 16

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 8 3 3 36 108 108 4 96 8 3 108 4 96 8

+ Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы 8 6 6 36 216 216 12 196 8 6 216 12 196 8

6 6 216 216 132 84 1 36 8 12 2 14 1 36 8 12 2 14 1 36 8 12 2 14 1 36 8 12 2 14 2 72 16 24 4 28
+ ФТД.01 Практикум по логике 1 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14
+ ФТД.02 Практикум доврачебной помощи 2 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14

+ ФТД.03 Профилактика деструкций в помогающих профессиях 3 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14

+ ФТД.04 Стресс-менеджмент 5 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14

+ ФТД.05 Цифровое общество, введение в искусственный 
интеллект и разговорные боты 4 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14

+ ФТД.06
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально 
ориентированными НКО

5 1 1 36 36 36 22 14 1 36 8 12 2 14

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Курс 4 Закрепл
енная 
кафедрСеместр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 2 Курс 3
Семестр 5

Курс 1
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

Семестр 4
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов



Мин. Макс. Факт
Итого (с факультативами) 195 246 246 62 31 31 62 31 31 62 32 30 60 30 30
Итого по ОП (без факультативов) 189 240 240 60 30 30 60 30 30 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 67% 33% 41.2% 160 192 192 57 27 30 54 30 24 45 24 21 36 24 12
Б1.О Обязательная часть 129 129 129 46 22 24 33 15 18 30 17 13 20 20

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 47 63 63 11 5 6 21 15 6 15 7 8 16 4 12

Б2 Практика 77% 23% 0% 20 39 39 3 3 6 6 15 6 9 15 6 9
Б2.О Обязательная часть 30 30 30 6 6 9 6 3 15 6 9

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 9 9 9 3 3 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9
ФТД Факультативные дисциплины 6 6 6 2 1 1 2 1 1 2 2

8
6 5

1
1
1

3 5

2

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных

3
Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
  ЗАЧЕТ (За) 12

10 4 6
6 6

2 2

- 44 54

39- 33.4

- 620 726

- 644 748

-

- 1.3 3.82.5

64- 22
- 2
-

22- 22

328
16

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
элективные дисциплины по физ.к.
Блок Б1
в том числе по элект. дисц. по ф.к.
Блок Б2
Блок Б3
Блок ФТД
Итого по всем блокам

Суммарная контактная работа (акад. час)
16
132

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 66.2%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 63.23%

3
1

1
8
2

37.65%

4742

ОП, факультативы (в период экз. сессий)
ОП, факультативы (в период ТО) 53.7

50.4
в период гос. экзаменов
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 32.5

4578

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от 
Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 1

- 51 54.3 - 53.9- 53.9 54
- 45.7

2

12
5

7
3

5
2
2

6
11

5

-

730
64

22
752

- 52.263

-

-
- 44

640

38.1 31.1
3.7 3.7

598

516
22
624

64
4 -

64
2

-

-
-

-

-

-
-
-

3.7
594

- 30.4
-

512
50

-

-
-

Курс 2

Сем. 5Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Курс 3

- 53.9 54

Курс 4

Сем. 6 Сем. 8Всего Сем. 7

54.8
41.5- 48.646.5

- 54

4

-
- 534 284

-
-

-

- 532 266

2 2
16

24.4
2.7

- 28.9 41
-
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